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PROPOSTA d’ACTIVITAT 

 
Nom de l’activitat Avui cuines tu! 

 

Proponent  Esther Barnet 
 

 Comprensió Lectora   x Expressió i Producció Orals 
 

 
 

 

 Comprensió Oral        x Expressió i Producció Escrites 
 

   

Competència(es) 
Treballada(es)  

 Gramàtica (Funcionament de la Llengua) 
  

    

 Bàsic Iniciant (MCE: A1 / IRL: ∅)  Intermedi (MCE: B2 / IRL:B) 
    

x Bàsic (MCE: A2 / IRL: A – 1)  Suficiència (MCE: C1 / IRL: C) 
    

 Elemental (MCE: B1 / IRL: A - 2)  Superior (MCE: C2 / IRL: D) 

Nivell de Llengua  
dels Alumnes  

(Marc Comú Europeu 
/ Proves IRL) 

    

  

Nombre d’alumnes : de 4 a 
12 

 
Duració de 
l’activitat 

: de 10 a 15 min 

 

Material necessari 
(tots els materials necessaris hauran 

de ser enviats per mail, o bé se n’han 

de passar els enllaços) 

• Cap. 

 

Requisits d’infraestructura:  • Cap. 

 

Objectius: 
• Treballar el vocabulari i les estructures propis de les receptes de 

cuina (aliments i processos). 

• Usar correctament els pronoms febles. 
 

Descripció pas a pas de 
l’activitat: 

• Els alumnes han de dur un plat (pastís o postres, preferentment)  
per compartir. 

• El plat ha d’anar acompanyat de la recepta que l’alumne haurà 
escrit prèviament i que, durant la ingesta, haurà d’explicar als seus 
companys. 

• Un cop acabada l’activitat l’alumne entregarà al professor la recepta 
escrita. 

 

Observacions 
• Aquesta activitat es pot adaptar a diferents nivells sempre que es 

respecti la consigna. 
 


