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PROPOSTA d’ACTIVITAT 

 
Nom de l’activitat El psicòleg astròleg 

 

Proponent  Esther Barnet 
 

X Comprensió Lectora   X Expressió i Producció Orals 
 

 
 

 

 Comprensió Oral         Expressió i Producció Escrites 
 

   

Competència(es) 
Treballada(es)  

 Gramàtica (Funcionament de la Llengua) 
  

    

 Bàsic Iniciant (MCE: A1 / IRL: ∅)  Intermedi (MCE: B2 / IRL:B) 
    

X Bàsic (MCE: A2 / IRL: A – 1)  Suficiència (MCE: C1 / IRL: C) 
    

 Elemental (MCE: B1 / IRL: A - 2)  Superior (MCE: C2 / IRL: D) 

Nivell de Llengua  
dels Alumnes  

(Marc Comú Europeu 
/ Proves IRL) 

    

  

Nombre d’alumnes : de 4 A 12  
Duració de 

l’activitat 
: de 15 a 25 min 

 

Material necessari 
(tots els materials necessaris hauran 

de ser enviats per mail, o bé se n’han 
de passar els enllaços) 

• Textos amb la descripció del caràcter segons el signe zodiacal. 

 

Requisits d’infraestructura:  •  Cap 

 

Objectius: 
•  Practicar l’ús dels adjectius per descriure el caràcter de les 

persones i les estructures emprades per demanar i donar informació 
relativa al caràcter i per fer comparacions. 

 

Descripció pas a pas de 
l’activitat: 

• Es reparteix un text a cada alumne corresponent al seu 
signe zodiacal. 

• Es formen parelles intentant que els integrants no siguin 
del mateix signe. 

• Es llegeixen els textos l’un a l’altre i resolen els dubtes de 
vocabulari que hi pugui haver. 

• Els membres de cada parella es fan preguntes mútuament 
per mirar d’esbrinar si la descripció del text correspon 
vertaderament al caràcter de la persona. 

 

Observacions 

• Acabada l’activitat oral, es pot proposar una tasca de 
derivació morfològica a partir dels adjectius que cada 
alumne ha trobat a la descripció del seu signe. En acabat, 
cal posar en comú amb tota la classe els resultats i corregir 
els possibles errors de flexió. 
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Psicòleg Astròleg 

 
 

ÀRIES 
 
 
Els Àries són expressius, independents, forts i ambiciosos. Són idealistes i tenen gran 
claredat de pensament. La seva intel·ligència és intuïtiva i instintiva, la qual cosa els 
permet conèixer a fons tot allò que els envolta, però els és molt difícil entendre els seus 
propis sentiments i emocions. Són molt optimistes i actius. Són molt obstinats i una mica 
vanitosos en les seves opinions, és per això que poden arribar a tenir molts enemics. No 
són rancorosos però a (de) vergades els seus atacs d’ira són violents. La seva vida 
afectiva és plena d’aventures sentimentals. L’amor és molt breu. Són extremistes i no 
coneixen la programació del seu futur. L’alegria i el dolor són per a ells sentiments 
extrems i els pateixen amb excés encara que durin només un matí. 

 
 

TAURE 
 
 
Són obstinats i de voluntat de ferro, consistents i pràctics. Encara que siguin de 
moviments lents, quan entren en acció, ho fan amb propòsit ferm i sense menysprear 
esforços. La seva intel·ligència és lenta però assimiladora, és racional i poc amant de 
l’aventura, tranquil i constant en les decisions. La gran estabilitat del seu caràcter els 
permet una gran coherència. Són els que més aprecien la lògica i el raonament. La seva 
vitalitat mental i física és enorme. Quan troben en què concentrar els seus pensaments 
tenen un gran poder i la voluntat està per sobre del desig.  Són  formals i obedients; són 
perseverants, constants, pacients, tranquils i inofensius. Malgrat això, quan s’alteren, la 
ira els fa perdre el control. Amb l’amor són analítics i avaluen  i critiquen punt per punt les 
qualitats i defectes de la parella estimada. 
  
 

 
 

 
BESSONS 

 
 
 
Els bessons són inquiets i duals, intel·lectuals, emocionals, irritables i nerviosos. Són 
optimistes i fan tot pels altres, amb plaer. Els agrada canviar de pensament i delectar-se 
amb activitats mentals. Sempre deixen les tasques inacabades. Els bessons semblen 
estar situats entre dos pols i decidint sempre per a quin inclinar-se, per això les seves 
experiències en la vida estan marcades per la dualitat. Són enginyosos i mentalment 
impulsius. 
A vegades les seves idees són incomprensibles. Davant del perill fugen sense mirar 
enrere. Quan estimen i la situació els produeix riscos, abandonen. Són valents només de 
paraula. Poden semblar freds d’aparença, però són molt emotius i sentimentals a més de 
sensuals, o sigui, bons amants. Saben ser feliços. 
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CRANC 
 
 
 
 
En general, els crancs, són sensibles, tenaços, imparcials, emotius i simpàtics. Són els 
més receptius i sensibles. Són lents, però segurs i tenen una gran memòria. Molt 
imaginatius, arriben a ser fantasiosos, romàntics i supersticiosos. És difícil trobar 
persones harmonioses en aquest signe, malgrat que en qüestions de sentiments són 
meravellosos. Són la combinació entre debilitat i força. Molt psíquics i receptius, capten 
ràpidament els altres i absorbeixen el clima que els envolta. Sensibles i fàcils de ferir. Són 
tímids i vergonyosos. No els agrada el ridícul. Romàntics, els atrau tot allò que representa 
bellesa, dolçor i gust per l’amor. Molt exigents. A vegades es consideren incompresos. 
Tenen una personalitat de difícil accés. Creuen que mai han fet suficient, per la qual cosa 
es troben quasi sempre insatisfets. 

 
 

LLEÓ 
 
 
 
 
Tenen una intel·ligència viva i brillant, són exuberants, distingits i actuen amb orgull i 
ambició. Són molt entusiastes i superbs. Són alegres i despreocupats. La seva vivacitat 
és espontània, innata i gens artificial. Malgrat que saben el que volen, a vegades, el seu 
orgull tira pel terra les bones possibilitats que la vida els ofereix. No toleren la traïció de la 
persona estimada, però mai actuen amb violència. Molt pràctics en els seus ideals. Els 
agrada molt manar, però les seves accions surten més del cor que del cap. Semblen 
combinar el pràctic amb el filosòfic i l’ideal amb la veritat. Si aconsegueixen obtenir el 
control de si mateixos, són persones meravelloses i influents. Són individus ferms que 
per norma es dominen a si mateixos i que sempre aspiren a les coses elevades i nobles. 
Els agrada la comoditat i saben estar sense fer res, la mandra és tan accentuada en ells, 
com la seva intel·ligència. 
 

 
 

VERGE 
 
 
 
Els verge són solitaris, molt enginyosos, actius, intel·lectuals i cerebrals. Constructors i 
amb molta capacitat per aprofitar al màxim les seves possibilitats. Crítics amb els altres 
però també amb ells mateixos. Reflexionen molt, son curiosos i prudents .Més pràctics 
que idealistes. Són aguts  i intel·lectuals. Saben tractar molt bé a les persones. A vegades 
són una mica creguts. Aprofiten el bo de la vida i assoleixen gran èxits, tenen tendència a 
tornar-se dominants. A la feina, tot sovint, tenen una actitud pragmàtica: treballar per 
guanyar diners. No són grans amants de l’aventura, més aviat sedentaris. Malaltissos i 
temorosos davant del perill. Molt presumits, tenen molt en comte l’aspecte extern dels 
altres.   
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BALANÇA 
 
 
 
Són equilibrats, el balanç, l’ordre i el seny desapassionat. Estan dotats per sospesar i 
equilibrar mentalment quasi totes les coses. Són els que més respecten les formes, 
despreocupant-se, tot sovint, del fons de les coses. Sempre tenen una disposició cordial i 
amigable, expressant com ningú el costat amorós de la seva naturalesa. Són dòcils, 
cortesos i agradables. Tenen absoluta necessitat d’estimar, tant en l’aspecte físic com en 
el psíquic. Quan estimen, són seductors i mai intenten anul·lar la personalitat de la seva 
parella, molt al contrari, els agrada ressaltar el seu caràcter i ajudar-la. El centre de la 
seva vida és l’amor, idealitzant-lo massa i a voltes fent-lo utòpic. Són somniadors i 
romàntics, sense perdre de vista la realitat de les coses. Tenen dots artístiques i la 
sensibilitat estètica que posseeixen.  
 

 
 

ESCORPÍ 
 
 
 
Els escorpí són decidits, reservats, tenaços i introvertits. Són molt exigents i intransigents. 
Posseeixen una gran lucidesa de judici, saben criticar amb perfecció i imparcialitat i 
emetre el seu judici de manera clara i decisiva. Són molt àgils de pensament. Són 
instintius i aconsegueixen grans empreses, utilitzant qualsevol medi que els sembli bé, 
per triomfar sobre les dificultats que surtin. Posseeixen una prodigiosa intel·ligència i una 
memòria ràpida i coordinada. Són fidels amb els seus amics, però son implacables amb 
els seus enemics. El seu veritable problema és l’amor, a vegades, tracten de aconseguir-
lo per la força disposats a fer tot el que calgui. Són apassionats, no els agraden les 
mitges tintes. No temen a la mort i el seu desig és viure intensament cada segon de la 
seva vida. Tenen una gran voluntat i decisió. 
 

 
 

SAGITARI 
 
 
 
Són introspectius, francs, sincers, generosos i honestos. Es prenen les coses tal com 
venen sense ser fatalistes. També saben perdre i són els primers en reconèixer les seves 
equivocacions, doncs tenen molt desenvolupat el sentit de l’autocrítica. Estimen la crítica i 
la polèmica, però només si són constructives. Davant del perill són freds i immutables. 
Creuen cegament en el que fan i quant comencen quelcom són obstinats i fan valer la 
seva raó. Són independents i individualistes, malgrat això, saben comportar-se amb els 
altres amb desimboltura suscitant simpatia i afecte. Miren el futur amb una disposició 
brillant i feliç. Són grans amants de la llei i de l’ordre, molt intuïtius i persistents. Són 
exigents i dominants, poden arribar a ser rebels, resistint-se a la més petita restricció. 
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CAPRICORN 
 
 
 
Són pacients, reflexius, tristos i pessimistes. Són fanàtics, freds, lògics i lúcids. La seva 
intel·ligència es tan freda que tot sovint espanta una mica. Són  exageradament realistes. 
La seva vida sentimental se’n ressent negativament per aquesta fredor, ja que tenen una 
por innata a tot el que pugui representar amor i no ho demostren. Són capaços d’acceptar 
la monotonia tant en el treball com en la vida afectiva, per tal de no arriscar res. 
Imparcials, justos i exactes, intenten ser precisos, constants i portar els seus objectius a 
bon port mitjançant un esforç persistent, industriós i perseverant. Oportunistes i obstinats, 
aconsegueixen normalment totes les seves fites. 
 
 
 

 
AQUARI 

 
 
 
Són pacients, tranquils i decidits. No interfereixen en el que no deuen i són fidels. Molt 
poc convencionals, rebels, innovadors i lliures de prejudicis per naturalesa i per amor a la 
llibertat. Independents, estimen la llibertat per damunt de totes les coses. No toleren ser 
sotmesos, ni dominats, encara que, no es decanten per la rebel·lió agressiva. Poden 
aconseguir els seus objectius conservant intactes les seves qualitats de bondat, 
desinterès, altruisme i honestedat. No són pràctics, absorts com estan en els problemes 
ideals i existencials. És el signe menys afortunat en els aspectes sentimentals. Radical en 
les decisions que pren. Canvia ràpidament d’humor  que a (de) vegades el fan ser 
antipàtic, però és una antipatia que passa aviat.  Són molt autocrítics. 
 
 

 
 

PEIXOS 
 
 
 
Són emotius, reservats, pacients, meditatius, amables, generosos, imitatius, receptius i 
pacífics. Tot sovint la seva paciència i timidesa els porta a frenar l’apassionat desig de 
col·laborar amb els altres en la construcció d’un món millor. Són molt receptius. Tenen 
una naturalesa dualista. Inquiets i ansiosos, tot sovint els manca vitalitat i energia. Són 
discrets. Els costa molt admetre els seus errors. Donat que les seves emocions són molt 
fortes, tenen tendència a afeccionar-se molt als seus amics, acceptant en silenci el seu 
consell i opinió, actuant d’acord amb això sempre que poden. Són molt emocionals, de 
vida afectiva complicada i a vegades trista, s’enfronten a l’amor amb una excessiva 
emotivitat. 

 


